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TIPS VOOR  
EEN BIODIVERSE  
BALKONTUIN

TREK INSECTEN AAN  
MET BLOEIENDE PLANTEN.

Plant in potten en bakken inheemse planten 
die lang bloeien en veel nectar geven.  
Kies de planten in functie van je balkon  
(schaduw-zon). Paars-blauw en geel  
trekken de meeste insecten aan. 

Rootsum top 5 van lange bloeiers: 

•	Verbena officinalis (ijzerhard, zon): Bloeit van juni  
tot oktober, geliefd bij hommels en vlinders. 

•	Nepeta faasseni (kattekruid, zon): Hun paars- 
blauwe bloemen trekken bijen, hommels en  
vlinders aan. 

•	Alchemilla mollis (vrouwenmantel, zon tot  
halfschaduw): Bloeit van mei tot september en 
is een echte heemplant. 

•	Leucanthenmum vulgare (gewone margriet,  
zon tot halfschaduw): Bloeit van mei tot september, 
trekt wilde bijen, zweefvliegen en dagvlinders aan. 

•	Sedum (vetkruid, zon en halfschaduw):  
Najaarsbloeier voor bijen en vlinders. 

Onze missie is om tuinen gifvrij en biodiverser te  
maken, ook balkontuintjes. Met effectieve alternatieven 
voor gif en meststoffen in onze webshop én praktische 
kennis, laten we je graag zien hoe eenvoudige ingrepen 
een grote impact kunnen hebben. Want zelfs met een 
balkon kan je een verschil maken.

GEBRUIK DE VERTICALE 
RUIMTE.

Laat een klimplant vanuit een bloembak  
tegen je gevel groeien of maak een pergola 
waarover klimplanten kunnen groeien.  
Overweeg een besdragende klimplant waar 
jezelf en de vogels blij van worden. 

Rootsum top 3 van klimplanten  
met bloemen én bessen: 

•	Lonicera periclymenum (wilde kamperfoelie,  
halfschaduw): Trekt bijen, hommels en nachtvlinders 
aan; rood-paarse bessen augustus-oktober

•	Rosa rubiginosa (Egelantier, zon): Trekt tijdens  
de bloei bijen, hommels en zweefvliegen aan;  
rozebottels van september tot november

•	Hedera helix (klimop, zon en halfschaduw):  
Biedt in de herfst stuifmeel voor bijen,  
zweefvliegen en vlinders; blauw-zwarte bessen  
van februari tot april.

ZORG VOOR EEN GEVARIEERDE 
PLANTENCOMBINATIE.

Zorg voor een mix van vaste planten, een 
klimplant en een bessenstruik of boompje. 
Plant ook biologische bloembollen.  
Varieer in hoogte en varieer in bloeitijd.  
Hoe meer variatie, hoe meer biodiversiteit! 

“BESSEN EN BLOESEMS 
ZORGEN VOOR  
LEVEN OP JE BALKON”
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COMPOSTEER MET  
BOKASHI-EMMERS. 

Je keukenafval kun je eenvoudig verwerken  
in een bokashi-emmer door verkleinde  
etensresten in laagjes in de emmer te stoppen. 
Tussen elke laag van 5 cm hoog, wordt een 
schepje bokashi-starter gestrooid. Als de  
emmer vol is, laat je deze 2 weken fermenteren. 

•	De bokashi-keukenemmer neemt weinig ruimte  
in beslag en veroorzaakt geen geurhinder.  
De gefermenteerde keukenresten gebruik je  
vervolgens als meststof voor je balkonbakken.  

  Hoe bokashi maken? 
  Koop hier alle benodigdheden.

HANG EEN INSECTENHOTEL OP.

Hang het insectenhotel beschut tegen wind  
en regen en liefst op het zuiden of zuid-westen 
gericht. De hoogte mag variëren tussen 50  
en 150 cm. De wilde bijen houden meer van  
lage dan hoge plekken om zich te nestelen.  
Zorg ook voor voldoende voedsel in de vorm 
van bloeiende planten. 
 

  Voor elk beestje een huisje.

CREËER SCHUILPLAATSEN 
VOOR NUTTIGE INSECTEN.

Herken nuttige insecten zoals gaasvliegen, 
zweefvliegen en oorwormen en verwelkom  
ze op je balkon. Deze insecten helpen je  
om plaaginsecten onder controle te houden.  
Door kleine bloempotten omgekeerd op je  
balkon te plaatsen, creëer je eenvoudige  
schuilplaatsen voor nuttige helpers zoals  
oorwormen. 
   

  Leer nuttige insecten herkennen.

WATER BRENGT LEVEN  
NAAR JE BALKON.

Voorzie een waterschaal voor de insecten en 
vlinders of misschien heb je plaats voor een 
watertobbe met planten.  

•	Een watertobbe bevat minimum 50 l water.  
Vul de bodem met lavakorrels of met grind en zand. 
Bouw verschillende niveaus in het water met grind 
en/of bakstenen. Plant vervolgens 1 zuurstofplant op 
de bodem van de tobbe en 1 moerasplant met lange 
stengels in het ondiep gedeelte. In het water voorzie 
je ook 1 los drijvende plant om insecteneitjes op af  
te zetten. Na het planten, vul je de tobbe met water.  

  Ontdek de mogelijkheden voor water op je balkon.

KIES DUURZAME GROND 
VOOR JE POTTEN.

Gebruik turfvrije potgrond op basis van  
bladcompost. Turf wordt gewonnen in  
kostbare veengebieden en de ontginning  
vernietigt de natuur.  

Hergebruik je potgrond het jaar nadien  
door de oude potgrond te mengen met  
wormenaarde en lavameel. 

  Wat is wormenaarde? 
  Wat is lavameel?

“ZELFS EEN KLEINE 
SCHAAL WATER IS  
EEN BOOST VOOR  
BIODIVERSITEIT.”

“EEN INSECTENHOTEL: 
KLEIN FORMAAT,  
GROTE IMPACT.”

https://www.rootsum.be/nl/kenniscentrum/zelf-bokashi-maken
https://www.rootsum.be/nl/bokashi-keukenemmers
https://www.rootsum.be/nl/producten/insectenhotels
https://www.rootsum.be/nl/kenniscentrum/top-10-van-de-beste-insecten-in-je-tuin-herkennen
https://www.rootsum.be/nl/kenniscentrum/een-vijver-in-je-tuin
https://www.rootsum.be/nl/wormenmest
https://www.rootsum.be/nl/lavameel
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HELP VOGELS MET  
EEN VEILIGE VOEDERPLEK.

Is je balkon voldoende groot? Dan kan je  
een voederplaatsje voorzien voor vogels.  
Voer de vogels enkel met kwalitatief voedsel 
zoals zaadjes, pompoenpitten en gedroogde  
wormen. Vermijd vetbollen in plastic omhulsel 
aangezien plastic deeltjes in de maag van  
de vogels kunnen terechtkomen. 

  Hoe vogels voederen.

BEPERK LICHTOVERLAST 
VOOR NACHTDIEREN.

Vermijd dat er ’s nachts licht op je balkon 
schijnt, zodat kevers, motten en vleermuizen 
niet worden verstoord. Vleermuizen helpen  
je bovendien door muggen te vangen, waar-
door je balkon een stuk aangenamer wordt.

“ÉÉN VLEERMUIS KAN TOT 
WEL 3000 MUGGEN PER 

NACHT VANGEN.”

Ook een balkon kan bijdragen aan meer biodiversiteit. 
Door gifvrije en duurzame keuzes te maken,  
bied je vlinders, bijen en vogels een veilige plek.  
Zo wordt jouw balkon een schakel in een groter  
geheel dat parken, natuurgebieden en andere  
groene ruimtes verbindt. 
 
Elke tuin telt – ook die van jou. 

https://www.rootsum.be/nl/kenniscentrum/wat-eten-vogels-in-de-winter

