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CONSEILS POUR 
UN JARDIN RURAL 
BIODIVERSIFIÉ

PLANTEZ DES ARBRES  
ET ARBUSTES NATURELS

Les arbres et les arbustes indigènes attirent 
la plupart des insectes.

•	Créez différentes couches dans votre jardin :  
une couche herbacée, arbustive et arborée. 

  Choisissez ici les plantes qui conviennent à votre 
jardin

•	Plantez des arbres fruitiers indigènes ou des haies 
fruitières mixtes si vous aimez les fruits.  

  Des options pour des fruits dans votre jardin

•	Plantez un noisetier ou un arbre à noix si vous avez 
l’espace. Ils offrent de la nourriture supplémentaire 
pour les animaux en hiver.

•	Peut-être avez-vous de la place pour un petit “forêt 
d’oiseaux”. Une petite forêt d’oiseaux est très  
bénéfique pour la biodiversité.  

  Découvrez comment créer une micro-forêt pour 
les oiseaux

Notre mission est de rendre votre jardin sans pesticides 
et plus biodiversifié. Avec des alternatives efficaces 
aux pesticides et aux engrais dans notre boutique  
en ligne et des connaissances pratiques, nous vous  
montrons comment des simples interventions peuvent 
avoir un grand impact.

VEILLEZ À AVOIR DES  
PLANTES FLORISSANTES  
DIVERSIFIÉES

Ayez au moins 20 types de plantes fleuries 
dans votre jardin, un mélange de plantes pour 
le plein soleil et pour l’ombre. Plus la variété 
est grande, plus la biodiversité augmentera.

•	Choisissez des espèces indigènes ou cultivées qui 
se rapprochent le plus de nos plantes locales.  

  Découvrez notre liste de plantes

•	Variez la forme et la hauteur des fleurs. Évitez les 
fleurs doubles comme les roses pleines où les abeil-
les et les bourdons ne peuvent pas atteindre le nectar.

•	Assurez-vous que vos fleurs fleurissent à différents 
moments. Cela garantit un approvisionnement conti-
nu en pollen et nectar pour les abeilles, bourdons et 
autres insectes utiles.

UTILISEZ LE MULCH  
POUR UN SOL SAIN

Évitez le sol nu, optez pour du mulch. 

•	Utilisez vos propres déchets de jardin pour le mulch ;  
cela nourrit le sol de manière naturelle et évite la pousse  
des mauvaises herbes. L’herbe coupée, les feuilles 
tombées, les branches coupées, les petites brindilles 
hachées, les herbes et les restes de récolte peuvent 
être utilisés comme mulch sous les arbres, les arbus-
tes et les plantes vivaces.

https://www.rootsum.fr/guide-vert/choisir-les-bonnes-plantes
https://www.rootsum.fr/guide-vert/choisir-les-bonnes-plantes
https://www.rootsum.fr/guide-vert/planter-arbres-et-arbustes-fruitiers
https://www.rootsum.fr/guide-vert/comment-creer-une-micro-foret-pour-les-oiseaux
https://www.rootsum.fr/guide-vert/comment-creer-une-micro-foret-pour-les-oiseaux
https://www.rootsum.be/nl/kenniscentrum/welke-inheemse-planten-kiezen
https://www.rootsum.fr/guide-vert/plantes-indigenes-a-planter


2/3

INSTALLEZ DES POINTS D’EAU 
POUR SOUTENIR LES  
INSECTES ET LES OISEAUX

Même un simple bain d’oiseaux ou un mini 
étang dans un vieux bassin ou un demi- 
tonneau avec des plantes aquatiques aug-
mente la biodiversité.  

•	Peut-être avez-vous la place pour un étang ou  

un vrai bassin ? 
   Comment aménager une mare ? 

   Découvrez les possibilités d’eau dans votre 		
         jardin.

CRÉEZ DES CLÔTURES  
NATURELLES

Plantez des haies comme clôtures naturelles 
ou modifiez les clôtures existantes.

•	Laissez vos clôtures en plastique ou murs en pierre 
être couvertes par des plantes grimpantes indigènes 
comme la chèvrefeuille sauvage, la liane, le lierre, le 
houblon ou la vigne sauvage.

•	Ou plantez une haie fruitière contre votre clôture. Dans 
ce cas, choisissez des variétés de fruits indigènes.  

  En savoir plus sur la plantation d’arbres fruitiers 
et de haies

•	Si possible, créez des ouvertures de 15 x 15 cm dans 
vos clôtures ou murs pour permettre aux hérissons et 
amphibiens de se déplacer en toute sécurité.

•	Mieux encore, plantez des haies fleuries mélangées 
comme clôtures de parcelle. L’aubépine, le viorne 
obier, l’églantier, le sureau, le troène commun, le 
prunellier et l’Euonymus sont parfaits pour des haies 
fleuries.  

  Comment planter et entretenir des haies

GÉREZ EFFICACEMENT 
LES EAUX DE PLUIE

Vos plantes se développeront mieux si l’eau 
de pluie reste dans votre jardin. 

•	Dans les endroits où vous plantez des arbres et des 
plantes, vous pouvez creuser le sol sur 5 cm pour 
que l’eau puisse mieux s’infiltrer après une pluie.

•	Remplacez les tuiles et pavés par des matériaux 
perméables là où vous souhaitez conserver une 
surface durcie.

•	Remplacez les allées pavées par des pierres de  
marche ou des chemins non revêtus avec des  
branches hachées.

•	Récupérez l’eau de pluie dans un réservoir pour  
l’utiliser pour l’arrosage.

•	Peut-être avez-vous la place pour une wadi ? 
  Qu’est-ce qu’un wadi et comment en créer un ? 

“PLUS DE VIE DANS  
LE SOL ? PLUS DE VIE 

AU-DESSUS !”

“RENDEZ VOTRE JARDIN 
ACCESSIBLE AUX HÉRIS-
SONS. ILS PARCOURENT 
DES KILOMÈTRES CHAQUE 
NUIT.”

ENTRETENEZ VOTRE GAZON 
DE MANIÈRE NATURELLE

N’utilisez pas d’engrais ou d’herbicides sur votre 
pelouse, ils tuent la vie du sol.

•	En revanche, vous pouvez choisir de tondre en mul-
chant. Le mulch de gazon fournit l’engrais nécessaire, 
ce qui vous permet de ne pas avoir à utiliser d’engrais 
chimiques. Vous pouvez aussi choisir de laisser 10 % 
de votre pelouse non tondue. Cela crée une petite 
zone sauvage dans votre gazon, très bénéfique pour 
les abeilles et autres pollinisateurs.  

  Qu’est-ce que la tonte mulching ?

•	Ou vous pouvez opter pour une pelouse fleurie. 
Retirez les résidus de coupe du gazon pour appauvrir 
le sol et obtenir des fleurs sauvages. Utilisez le gazon 
comme mulch dans votre jardin orné ou potager. 

  Découvrez comment créer un gazon fleuri

https://www.rootsum.be/fr/guide-vert/un-etang-dans-votre-jardin
https://www.rootsum.fr/guide-vert/mare
https://www.rootsum.be/fr/guide-vert/un-etang-dans-votre-jardin
https://www.rootsum.fr/guide-vert/un-etang-dans-votre-jardin
https://www.rootsum.fr/guide-vert/un-etang-dans-votre-jardin
https://www.rootsum.fr/guide-vert/planter-arbres-et-arbustes-fruitiers
https://www.rootsum.fr/guide-vert/planter-arbres-et-arbustes-fruitiers
https://www.rootsum.fr/guide-vert/planter-une-haie
https://www.rootsum.fr/guide-vert/creer-un-oued-dans-le-jardin
https://www.rootsum.be/nl/kenniscentrum/een-wadi-in-de-tuin-maken
https://www.rootsum.fr/guide-vert/gazon-mulching-ou-tonte
https://www.rootsum.fr/guide-vert/gazon-fleuri
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ATTIREZ LES OISEAUX  
DANS VOTRE JARDIN 

Offrez-leur un abri, de la nourriture et des 
sites de nidification.

•	Installez des nichoirs spécialement adaptée aux 
espèces présentes dans votre jardin. Envisagez un 
nichoirs pour le roitelet, les hirondelles, les moineaux, 
le martin-pêcheur, les grimpereaux, les mésanges, les 
chouettes ou les hiboux.

•	Créez une couche de feuilles sous vos arbres et 
plantes. Vous y trouverez des acariens, des araig-
nées, des cloportes et bien d’autres animaux. Ils 
servent de nourriture aux oiseaux.

•	Plantez des buissons à baies variées qui se succè-
dent afin que les oiseaux aient des baies à manger 
tout l’hiver. 

  Comment nourrir les oiseaux dans votre jardin ?

PROFITEZ DE VOTRE  
PROPRE POTAGER

Cultivez vos légumes de manière durable et 
aidez la nature. 

•	Utilisez une grelinette pour aérer le sol, cela préser-
ve la vie du sol.  

  Lisez plus sur le jardinage sans retourner la terre

•	N’utilisez pas d’engrais granulaire mais du compost, 
du lombricompost ou du bokashi.  

  Découvrez comment faire du bokashi

•	Savoir plus sur le potager? 
  Découvrez-le ici.

AMÉNAGEZ UN REFUGE POUR 
LES PETITS ANIMAUX

Laissez de la place à la nature avec un coin 
propice à la vie.

•	Utilisez du bois mort pour créer un abri pour les in-
sectes, les amphibiens et les petits oiseaux. Pensez à 
un tas de feuilles, un tas de bois ou une haie sèche. 

  Comment faire un tas de bois ou une haie sèche ? 

•	Un composteur ou un compostage de bokashi peut 
également trouver sa place ici et contribuer à un 
jardin sain. 

  Lisez comment faire du bokashi.

“UNE HAIE SÈCHE EST UN 
VOYAGE EN MOINS VERS 

LA DÉCHÈTERIE ET UN  
REFUGE EN PLUS  
POUR LES PETIS 

 ANIMAUX.”

Ensemble, nous créons un domaine naturel de jardins 
privés connectés - une étape puissante pour la nature.

Vous n’utilisez pas de pesticides ni d’engrais ? Mettez 
votre jardin sur la carte Rootsum et faites de votre jardin 
une partie d’un tout plus grand, où les papillons, abeilles 
et hérissons peuvent se déplacer librement entre les 
parcs et les zones naturelles à travers les jardins privés.

Rejoignez-nous et renforcez la biodiversité de votre 
région

Chaque jardin compte - le vôtre aussi.

https://www.rootsum.fr/guide-vert/comment-nourrir-les-oiseaux
https://www.rootsum.fr/guide-vert/travailler-le-sol-grelinette-versus-beche
https://www.rootsum.fr/guide-vert/comment-fabriquer-son-propre-bokashi
https://www.rootsum.fr/guide-vert/guide-jardin-bio
https://www.rootsum.fr/guide-vert/tas-de-bois-et-haie-seche
https://www.rootsum.be/nl/kenniscentrum/zelf-bokashi-maken
https://www.rootsum.fr/guide-vert/comment-fabriquer-son-propre-bokashi

